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IHosicHuTEeILHAA 3aIMHCKA

JlononHuTenbHas oOImepasBuBaromas mnporpamma «TaHIeBaabHass Mo3auka» (maimee —
[IporpamMMa) 1o coaepKaHMIO SIBJISETCS  XYJOKECTBEHHOH, II0 YPOBHIO OCBOCHHUS —
O3HAKOMUTEIILHOM, 110 CTENIEHH aBTOPCTBA — SKCIEPUMEHTAIbHOM.

[IporpamMma pa3paboTraHa B COOTBETCTBUU C HOPMATUBHO-IIPABOBBIMU IOKYMEHTAMU:
1. ®denepanbhbIii 3akoH «O06 00pa3oBanuu B Poccuiickoit deneparum» ot 29.12.2012 N
273-D3 (¢ UI3BMECHEHUSAMH H JOMOJHEHUSIMHU).
2.Ilpuka3 MunucrepcTBa npocsenienus Poccuiickoii @enepanuu ot 27.07.2022 ¢
Ne 629 «OO6 yrBepxkaenuu [lopska opraHu3au 1 OCYIIECTBICHUS 00pa30BaTEIbLHOM
JESTEIbHOCTH I10 JIOTIOJHUTENbHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM IPOTrpaMMaM).
3.CanlluH 1.2.3685-21 «'urneHn4yeckne HOPMATUBBI U TPEOOBAHHS K 00ECTICUCHHIO
6e3omacHocTH U (Mn) 6e3BpeTHOCTH i YelloBeKa (PaKTOPOB Cpebl 00UTaHUD» (YTBEPKIACH
[TocranoBnenuem ['maBHOTO rocynapcTBeHHOro canutapHoro Bpaya P® ot 28.01.2021 Ne 2).
4.Ilucbmo MunucrepctBa oOpazoBanus u Hayku PD 11.12.2006 Ne 06-1844 «O
[TpumepHBIX TpeOOBaHMIX K MIPOrpaMMaM JOIMOJHUTEIHHOTO 00pa30BaHus IE€TEi».
5.ITucemo MunucrepcTBa odpaszoBanus U Hayku PO ot 18.11.2015 1. Ne 09-3242
«MeToanueckre peKOMEHIANNH 110 IPOSKTUPOBAHUIO JIOTIOJIHUTEIFHBIX 00IIepa3BUBAIOIINX
IporpaMM (BKJIIOYasi pa3HOYPOBHEBBIE TPOIPAMMBI)».

JlononHurtenbHas obuiepa3BuBarolias nporpamma «TaHleBaabHas MO3auKa» HallpaBlieHa Ha
pa3BUTHE TapMOHMYHOM W JAyXOBHO Ooratoil JMYHOCTH. TaHen, — 3TO COBOKYHHOCTb
BBIPA3UTENIbHBIX M OPraHU30BAaHHBIX JIBUKEHUH, MOAYMHEHHBIX oOmemy putMmy. OH obnamaer
OoNbIIONH CHJIOW M WHTEHCUBHOCTBIO 3MOIMOHAIBHOTO BO3ACHUCTBUS, MpuoOLas pedeHKa K
CUMBOJIMYECKOMY SI3BIKY KECTOB M TAHIEBAJIbHBIX IBWKECHHMU. [I0aX01 K NMOHMMAaHHIO IPUPOIBI
TaHIIA OCYUIECTBJISETCA M0 MPUHLHIY «OT IIPOCTOrO K CJIOKHOMY». lloaramHoe pasButue
MOTOPHUKHU peOEHKa, CEHCOPHBIX W MBIIIEYHBIX pe(IeKcoB, UyBCTBA pPUTMA, YMEHHUS MOAYMUHATH
JBUKEHHE Tejla MY3BbIKAJIbHOM TEME TaHIla CIIOCOOCTBYET M OOIIEMY pPa3BUTHIO TCUXHUYECKHUX
(GYHKIUI 1€TCKOro OpraHu3Ma, CBOMCTB M KaUeCTB PACTYILEH U pa3BUBAIOLICICS TNYHOCTH.

Hosusna IIporpaMmbl 3akitodaeTcs B MCIOJB30BAHUM HApALy C TPaJIULMOHHBIMU
METOJIMKaMHU O0O0y4eHHs Xopeorpauu MEeTO/I0B COBEPIICHCTBOBAHUS OINOPHO-ABUIATEIBHOIO
anmnapara, KOppeKLMH OCaHKH, TEXHOJIOTUH IbIXaTeJIbHON TMMHACTUKH.

AkrtyanbHOCTh JaHHOM IIporpaMmbl XapakTepusyercs TeM, YTO B HACTOsIEe BpeMs CO

CTOPOHBI POJUTENICH U JETEH pacTeT CIpoCc Ha 00pa3oBaTeNIbHBIC YCIYTH B 001acTH Xopeorpadum.
OdeHb YacTO JIETM HAUMHAIOT 3aHUMAThCsl Xopeorpadueil yxe B JOIIKOJILHOM BO3pacTe, TaK Kak
POIUTENN CHPABEIIMBO CUUTAIOT, YTO peOEHOK, KOTOPBI YMEET TaHIeBaTh, pa3BUBAaETCs ObICTpee
Y TAPMOHHUYHEE CBOUX CBEPCTHUKOB.

[TpakTiKa TOKa3bIBaeT: y JIETEH, KOTOphIE 3aHUMAIIUCh Xopeorpadueil, BbIpadaThIBAIOTCS
HOBBIC KauyeCTBa JIBIKEHUU (OHU CTAHOBSITCS IUIABHBIMHU, €CTECTBEHHBIMHU, HENPHUHYKIECHHBIMU,
BBIpA3UTENbHBIMH), (HOpMUpYETCS MpaBWIbHAas OcaHkKa. B mporecce oO0yueHUs pa3BHBaeTCA
CbI/ISI/I'-IeCKaSI CHJia, BBIHOCIIUBOCTHD, JIOBKOCTh.

[{eb iporpaMMBbI: pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH JIETEH JONIKOJILHOTO BO3pacTa
MOCPENICTBOM TaHIIEBATHHOTO HCKYCCTBA.



3agayu IporpaMmbi;
® [I03HAKOMMUTB JIeTel ¢ UCTOpUEl BOSHUKHOBEHUS U Pa3BUTHUS TAHLIA;
e 00y4aTh 3J€MEHTaM MY3bIKaJIbHOW I'PaMOTBHI;
e 00yuyaTh NPOCTEHIINM 3JIEMEHTAM HAapOJHOI0, HCTOPUKO-OBITOBOIO TaHLIA;
e (QopMupOoBaTh NPaBUIIBHYIO OCAHKY;
e (opmupoBaTH HHTEPEC K TAHLEBAILHOMY HCKYCCTBY;
® Ppa3BUBaTh MY3bIKAJIbHOCTb, BEIPA3UTEIBLHOCTh U OCMBICIIEHHOCTb UCIIOJIHEHUS
TaHIEBAJIbHBIX JBU)KEHUI;
e pa3BUBaTh BOOOpa)keHHE, (aHTa3UI0, YMEHHE HAXOAUTh CBOU OPUTHHAIIBHBIC IBUKECHUS AJIS
BBIPAKEHUS XapaKTepa My3bIKH;
pa3BUBATh XyJ0KECTBEHHBIN BKYC;
BOCIIUTBIBATH KYJIBTYPY MOBEACHUS M OOLICHHUS;
BOCIHUTHIBATh YMEHUE peOeHKa paboTaTh B KOJUIEKTUBE;
3aJI0’KMTh OCHOBBI CTAHOBJICHUSI 3CTETUYECKU PA3BUTOM JIMUHOCTH.

OtnuuurtensHold  ocoOeHHOcThIO  Ilporpammbr  siBisiercss  yruiyOJeHHOE — OCBOGHHE
oOpa3zoBaTenpHOU o00macTu  «XyHOKECTBEHHO-ICTETUYECKOE DPa3BUTHE» pasfen «My3bIkay,
o0y4eHHe TaHLEBAIbHO-PUTMUYECKIM JABIKCHUSIM C OCHOBaMHU Xopeorpaduu.

[IporpamMma paccuntana Ha oOy4daromuxcs 5-7 jer.

dopma 00yyeHHs — OUHasl.

[Tporpamma peanusyeTcs B TEUEHHE BCETO KAJICHIAPHOTO I0/1a, BKII0Yask KAaHUKYJISPHOE BpeMs
(y4eOHblii m1aH paccuuTaH Ha 36 akaJleMUYECKUX YacoB).

3aHATUS NPOBOAATCA OJUH pa3 B HEJEN0, BO BTOPYIO IOJOBHHY IHSA. B yueOHOM miaHe
COOJIFOJICHBI HOPMATHBBl MAaKCHMAaJbHO JIOMYCTHMOTO 0OBEMa BpPEMEHH IO pealn3aluu
JIOMOJTHUTENBHBIX 00IIEPa3BUBAIOIINX MTPOrpamMMm ¢ o0yqaromumucs 5-7 net — 30 MUHYT.

[IporpamMma peanuzyeTcs 3a paMKaMHi OCHOBHOM 00pa30BaTeIbHON AESITEIbHOCTH.

Bri6op ¢opm u MeTo10B 00ydeHHs 00yCIOBIIEH IICUXO0JI0r0-NeIarorndyecKUMU 0COOEHHOCTAMU
JOIIKOJILHUKOB.

[Iporpamma mpennosnaraer rpynmnoByio ¢opmy 3aHaTuil. Kaxngoe 3aHsTHE 5MOLMOHATIBHO
OKpAIIIEHO, TT0 COJIEPYKAHHIO 3aHATHS MOI00PAaHBI MY3bIKAIEHOE CONPOBOXKACHNE, CTUXH, HIPHL. B
Ipolecce peanu3aluy MporpaMMbl JOMYCKAEeTCsl KOPPEKTUPOBKA COAepKaHus, (hOpM MPOBEICHHUS,
BPEMEHU MPOXOXKACHUS MaTepraa.

IlnanupyemMble pe3yJbTaThl
K konuy 200a oonsicnul 3namo:
-TIOHSTHE OMOPHOI U paboTarolieii Hore;
- TIPaBWJIBHOE TOJIOKEHUH KOPITyca, 9TOOBI MpaBHIbHAS OCaHKA BOILIA B TIPUBBIYKY;
- mo3unuu pyk (mogrorosurensHas, I, I, III) u vor (I, 11, IV);
-3HATh ¥ IOHUMATh Ha3BaHUS 3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO TPEHAXa Ha (PPAHITy3CKOM SI3BIKE;
- 3JIEMEHTBI HAPOIHOM Xopeorpaduu; pa3nudaTh XOPOBOJ U IUISICKY;
- TMPOCTPAHCTBO PEMETUIIMOHHOTO W ClieHn4Yeckoro 3ama (1-8 Toukum), nuHEHHOE, KPYroBoe
MIOCTPOEHUE;
00J1)ICHbL YMEMb:
-TOYHO «IIPOXJIOMNBIBATh» OCHOBHON METPOPUTMHUUECKHI PUCYHOK MY3bIKU C TIOCTEIYIOIIIM
«ITPOTAHIIEBAHUEM) ITPUTOIIAMH.
- TepemaBaTh uepe3 JBIDKEHUS XapakTep MY3bIKH, €€ OMOIMOHAIBHO-00pa3Hoe
coJiepKaHue;
- CBOOOJHO OPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, BBHITIOIHATH IEPECTPOCHUS;
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-[IPaBUJILHO BBHIMOHATE 3JEMEHTHI Kiaccuueckoro tpeHaxa (Relive mo VI moszumuu, Demi
— plie o VI u | mo3unuu , Battements tendus no VI no3unmu Bnepexn u no B | cropony, | — port de
bras. Pas sauté mo VI nmozuumu;

-BBITIOJIHSATD YINPAKHCHHUsSI WIPOBOM MApTEPHOW TMMHACTUKHM (pa3BUTh CBOU JaHHBIC —
MOJEM CTOIBI, BBIBOPOTHOCTH, IIAar, THUOKOCTh CHHHBI (BCEX OTICIIOB TIO3BOHOYHUKA),
AIACTUYHOCTH MBIIII] ¥ CBSI30K CYCTaBHO-CBSI309HOTO ariapara).

-co3/1aBaTh (IO BBIOOPY) CBOM IJIACTHYECKHUN 00Opa3 »KUBOTHOTO, COCTABUTHh HEOOJBIION
(dbparMeHT U3 2-3 IBWKEHHH (IIOJ PYKOBOJCTBOM TI€arora), Omupasch Ha 0a30BbIA JIGKCHUECKUN
MaTepHal;

- HUCIOJB30BaTh CIOKETHBIE U JApaMaTyprUYecKue 3JEMEHTHl B HMHCIEHUPOBKAX TIECEH,
XOPOBOIOB (COBMECTHO C MEAarorom).

Jl1st IpoBEpKH Pe3yIbTATUBHOCTH O0YUYCHHS MPUMEHSIOTCS TaKhe POPMBI KaK: KOHTPOJIbHBIC
3aJlaHusl, TAHIIBI-00Pa3bl, KIIACC-KOHIIEPTHI.

OneHka WHAMBUAYAIBHOTO pAa3BUTHS JETEH MOXKET MPOBOJUTHCS TENaroroM B XOJe
BHYTPEHHErO MOHHUTOPWHTA CTAaHOBJICHUS OCHOBHBIX (KIIFOUEBBIX) XapaKTCPUCTHK Pa3BHUTHS
JMYHOCTU PEOCHKA, PE3yIbTaThl KOTOPOTO MOTYT OBITh UCIIOIB30BaHbI TOJBKO JJISl ONTHMH3AIUN
oOpa3oBaTenpHOM  pabOTBl ¢  TPYNNOW JOMIKOJGHUKOB M JJIS  pelIeHHs  3aaad
WH/IMBUyAJIN3allid 00pa30BaHMs 4epe3 MOCTPOSHHE 00pa30BaTEIbHOW TPACKTOPUU JUISL NIETCH,
WCIBITBHIBAIONINX TPYIHOCTH B  OOpa3oBaTebHOM  MPOIECCe WM  HMEIOIMUX  0COOBIe
o0OpasoBarebHbIC TOTPEOHOCTH.

YueOHO-TeMaTHUYECKHIi IJIAH

Kosun4yecTBo yacos
No dopma KOHTPOJISA
u/n Paszpnen Ha Ha P P
Teopernueckne | nmpakruyeckue | Urtoro
3aHATHSA 3aHATHSA
1 | A30yka puTMHKH. 1 4 5 Tanen-urpa
2 | Purmuueckue - 6 6 Tanen-o6pas
yIpaKHEHHUSI.
3 | OcHoBBI 00pa3Ho- - 9 9
UTPOBOM Tanen-o6pas
apTepHON
TUMHACTHKH.
4 OCHOBBI 1 9 10 Kunacc-konuept
o0y4deHus
KIIACCHYECKOMY
TaHITy.
5 DneMeHTapHbIE 1 5 6 Knacc-xonnept
OCHOBBI
HapOJIHOU
xopeorpagum.
HUTOroO: 3 33 36




Coaep:kanue nporpaMmbl

Xopeorpapusi — BUJA JEATEIBHOCTH, B OCHOBE KOTOPOTO JICKHT MY3bIKa, a IBMIKECHHS
BBIPAKAIOT MY3BIKaIbHBIH 00pa3. OHa JOCTymHa JAETSM, HauuHas C paHHEro BO3pacTa, W JacT
BBIXOJ] TOBBIIICHHOW JIBUTATEILHON 3HEpruu peOCHKa, CO3Ma¢T OIMYIICHHUE PaOCTH, CBOOOIBI
JBWIKCHUS, BBI3BIBACT PAZOCTHBIM OTKIMK Ha MYy3bIKy. Xopeorpadus 3akiaablBacT HaJCKHBIHI
byHIaMeHT ans AajdbHeIero (pU3MUecKOro COBEPIICHCTBOBAHUS PEOCHKA, pa3BHUBAET Yy HETO
BOCIIPUSATHE MY3BIKM U OCHOBHBIC NCHXOJOTWYeCKHe (QYHKIHMH (MamMsTh, BHUMAaHHE, MBIIIICHUE,
peub 1 BOOOpaKEHUE).

3ansTua xopeorpadueil BKIIOYAIOT B ceOs JIEMEHTHl HApOJHOTO M KIACCHYECKOTO TaHIIA,

0o0pa3HO WIrpoOBOW NapTepHOW TMMHACTUKH, JIEUEOHON (HU3KYIbTYpHl M 0Omuiel (u3ndeckoi
MOJTOTOBKH. PeryssipHble 3aHATHS — 3TO Xopolas NMpo(MIaKTHKa TaKUX HpoOiieM, Kak Bsjas
OCaHKa, CKOJMO3 M IUIOCKOCTOMHE. Xopeorpadusi crocoOCTByeT Oosee OBICTPOMY pa3BUTHIO
TBOPYECKON aKTHMBHOCTH JIeTeH JOIIKOJILHOTO BO3pAcTa, Pa3BUTUIO UyBCTBA PUTMa, KOOPAMHAIINY,
MY3BIKQJIBHOTO BOCHPUATHS W MOHUMAaHUSI U3y4aeMoro marepuaia. biarogaps 3aHATHSM TaHIIAMH
JIETH CTAHOBSTCS 00JIee PACKPENOUIEHHBIMH, OTKPBITHIMU M OOIINTEIbHBIMU.
BcnomorarensHble KOPPUTHPYIOIINE YIIPaKHEHUS, AbIXaTeJIbHAs TMMHACTUKA BBIOJIHSIOTCS W3
pasHBIX MOJIOKEHHIA: Ha CIOUHE W JKUBOTE, CHI, CTOS, HAa KOJICHSX, CTOSl B IOJHBIA POCT.
VYrpaskHeHuUs, KOTOPbIE BHIITOJIHSIOTCS JISKa HA MO, Pa3rPyKaroT MO3BOHOYHUK, IIPUYYAIOT JIETEeH
COCPE0TAauMBaTh BHUMAHNE Ha CYCTaBHO-MBIIICYHBIX OLIYIICHUSAX M Y4aT CO3HATEIHHO YIIPABIISATh
MBIIIIIAMH CBOETO Teia. B pe3ynbrare BBINOJHEHHS YIPaKHEHUH YBEIMYMBACTCS THOKOCTH
CYCTaBOB, JIACTUYHOCTh MBIIII] U CBSA30K, YTO MO3BOJISIET PEOCHKY YBEpEHHEH 4yBCTBOBAThH CeOs B
BBIITOJTHEHUHM TAHICBATBHBIX JABWXKEHUH. [leTm pa3BHBalOTCS (U3MUYECKH, COBEPIICHCTBYIOTCS
JBUTATENIbHBIC HABBIKH, PA3BUBACTCS CIIOCOOHOCTh CaMOBBIPAXEHHUS IOCPEICTBOM TaHIA. Bce
3aHATHUS CTPOSITCS MO NMPUHLUITY OOIIEAOCTYIHOCTH, 6e3 yiiep6a 1 kayecTBa 00pa3oBaTeIbHOIO
nporecca. CoderaHwe 5JEMEHTOB KJIACCHYECKOTO TaHIA C CHCTEMOW BCIIOMOTATEIbHBIX
YIPpaXHEHUH, TIPUMEHSEMBIX eJICHANPaBICHHO ¥ HHUBUIYaJIbHO, OCOOEHHO Ba)KHO B HAaYaIbHBIN
nepuoi 00y4YeHHsI, KOT/Ia OPTaHU3M ellle IUIACTUYCH, TOJATINB K TPEHUPOBKAM. DTO TIO3BOJISIET B
pszie cllydaeB TPOBOJIUTH 3aHATUS C JETHMH C HEKOTOPHIMH (DM3MUECKHMMHU OTPAHUYCHHSIMHU U
YCIIENTHO KOPPEKTHPOBaTh HEOIAroNpHUATHBIC TEHICHIIMHA PAa3BUTHSA. 3aHSATHS PaCIIUPSIOT
JIBUTaTelIbHbIE BO3MOXKHOCTH peOeHKa, a ero cdepa JUYHOCTH OOOramaercs MOJIOKUTETbHBIMU
OMOIMOHAIBHBIMA ~ TIEPEKUBAHUSMH  PAJlOCTH  JOCTH)KEHUS paHee HEIOCTYITHOW  cdepsl
JEATeNIbHOCTH, OOLICHWS C JPYTMMH JAETBMH, YCIICUIHBIX BBICTYIUIGHHH Ha IOKa3aTebHBIX
KOHIIepTax.

Takum 00pa3zoM, TaHeIl SIBISETCS 9eM-TO OOJBIINM, YE€M TPOCTO ABHKECHUS 1O/ MY3bIKY. DTO
crocod paboThl Haj coOOM, MOMOraroImuil JOOUBATHCSA YCIIEXOB B JIO0OM cdepe AesITeTbHOCTH.
3aHATHA TaHIIAMH apsAT peOSHKY PajoCTh IBMKEHHS, OOIIEHHS, 000TalIal0T €ro BHYTPEHHUH MHD
Y TIOMOT'al0T MO3HATh CeOsl.



MeTtoanueckoe o0ecnedyeHne mporpaMmMbl

TEMBI 3AHSITUI YACHI COJAEPKAHUE PABOTHI C AETbMHU

«OcHOBBI 00y4YeHH s Teopemuueckoe 3ansamue.

KJIACCHYECKOMY TaHILY» 1 Pacckas: «Uto Takoe Tanen?» I1o3HaKOMUTE ZIeTel ¢

«Ucropus KpaTKO# HcTopuel U pa3BUTHEM TaHIa (B oOpasax). [Ipuem
BO3HUKHOBEHUS U Pa3BUTHS pacckas, 6ecena, «BUIOBOU MIPUEM -UHAUBUAYAIU3AUH
xopeorpaguaecKkoro uCKyccTBay TaH1a» (KJIacCHYeCKUid, HapOHBIN, HCTOPUKO- OBITOBOH,

. [Toka3 BuneomaTepuarna. OaJIbHBIN).

«A30yKa pUTMHKN». l.IIcuxonoruyeckas yCTaHOBKA HA 3aHATUE — BBEJCHUE
l.«Texnuka 6€30MaCHOCTH B JleTed B MUP MY3BIKU U TaHIA C PAJIOCTHIO U YIIBIOKOM.
3aHUMAaTeNbHON hopMe» 1 3anHTepecoBaTh peOEHKA, BBECTH €r0 B MUP TaHIIEBAJIbLHOM
2.«PafgocTHbIE» MOKJIOHBI» 00pa3HOCTH U UT'PHI C PAJOCTHIO U YIIBIOKOH - UTPOBOI
3.JIuHelHOE U KpyroBOe npueM; MpHeM 00pa3HOro ABHMKEHHUS; 00pa3HbIi MoKa3
IMOCTPOCHUEC «Paccmnyxa». rnegarora.

2. Bapuanuu MokJIOHOB: IeAarory, napTHepy, TaHell-
ITOKJIOH.
3.Taneu-urpa «Pacceimyxay.

«OcHOBBI 00yueHHs [TocranoBka kopmyca. [lo3umuu Hor VI u | ; mo3unuu pyk —
KJIaCCU1ECCKOMY TAHILY>» 1 noarotosutenbHas, |11, I1l. Dnements! sx3epcuca
1.ITocraHoBKa KOpITyCa. KJIACCHMYECKOro TaHIla Ha cepeaune 3ana (demi plie mo VI
2.1lo3uimu HOT M PyK. no3unuy, releve VI mnosuiun). Co0roieHue METO KN
3.Demi plie u releve(nemn mme [PEeIoJIaBaHusl; TPAMOTHOCTh M YUCTOTA UCTIOJTHECHUS
H pernese). nBKeHui. CrioBecHOE 0OBSICHEHHUE; IPHEM PACKIIAIKH

JIBYKEHHH; TOKa3 Meaarora; mpueM UCIoIHEHus (Ha
cepeauHe 3aa), IOCTaHOBKa KopIlyca .

OcHoBBI 00pa3HO-UTPOBOI OneMeHTapHbIe POPMBI pacTskeK. BripaGoTka miara,
NapTepHOil THMHACTHKH 1 TMOKOCTH, 3JTACTUYHOCTH MBI U CBsI30K. [Tprem oOpazHo-
Taprepnast nrpa «BomreoHas CJIOBECHOM 10o/1auM JBM>KEHU, UTPOBOIl preM («6aboukay,
[aJ1I04Ka» «JTOJJOYKA», «4EMOJIAHYUK» U Ap.

«A30yKa pHTMHKHIY. Teopemuueckoe 3anamue.

«Mys3bIKa U TaHeI 1 1.«My3bIKanbHas JIECEHKA: «CTYNEHbKW) - CUIIbHBIE U
ca0bie ONU B TaHIIE, CHHKOMBI-IBUKCHUS.
2.«My3bIKaJIbHasi HIOAHCHPOBKA X0peorpauieckoro
JIBIKEHUSY. 3.«My3bIKa-MOMOIIIHHIA B COUMHEHNUU TAHLIAy.
4. «My3bIKaJIbHAsI BAKTOPUHA.
Pa3BuTHE My3bIKaJILHON KYJIBTYpBI IMYHOCTH pebeHKa B 00pa3Ho-
XyJI0’KECTBEHHON CUCTEME OTHOLEHUN «My3bIKa-TaHEe» -
MY3bIKaJIbHOE COMPOBOXKACHUE TaHIIA KAK METOUYECKUN
[IpHeM; IPUEM 00Pa3HOro paccKaza MYy3bIKH.

Purmunueckue ynpaxkHeHus. 1 [ITaru: Tonaromumii mar, mar Ha moJynajiblax U, MATKUN

«Ha 6abymkuHOM 1BOpe»

«TPY>KUHHBIN 1Iar, TETKUH «IIPYKIUHUCTHIN Oery .
Pa3muHKka Ha BCe TPYIITBI MBIIIII B HTPOBOM popMme
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«OcHOBBI 00y4eHust
KJIACCHYECKOMY TaHIY
«Battements tendus (6aTtman
TaH/II0)».

OcHOBBI 00pa3HO-UTPOBOM
NMapTepHOii TMHMHACTHKH
«OnemeHTapHbIe (OPMBI
PACTAKCK HAKIIOHOB U CIIMTHBIX
JIBUKCHHI Ha CEpeIUHE 3a51ay.

«A30yKa pUTMHKH».
1.«OT mpocToro XJomnka — K
MPUTOIY».

2.«OMOIMH B TaHLEN

Purmuyeckue ynpaskHeHusl.
1. «OTnpassiemcst B TOX0/»
(BUBI IIIATOB).

2. «Mapycs» (KoMILieKe
YIPaXHEHUH).

«OcHOBBI 00y4eHust
KJIaCCHYE€CKOMY TaHIY»

« Battements tendus
jetes(baTmaH TaHIIO JKETE)».

(mogpaxcaHue MoBajKaM >KMBOTHBIX ). PUTMUYHO nBUTATHCA
B COOTBETCTBHUE C PA3TUUYHBIM XapaKTEPOM MY3bIKH,
TUHAMHUKOM (IpOMKO, TUXO, TpoMue, Tuie). [IpaBuiibHO
MOHSITh, paciu(pPoBaTh My3bIKY U BEIPA3UTh €TO B TAHIIE.
OO0pa3HbIit oKa3 neaarora, 00Opa3HbIii KOMMEHTapUH
1eJ1arora, UrpOBOM MPUEM.

1.3k3epcuc Ha cepeiMHe 3aja: MO3UIMK HOT U PyK, demi
plie, releve mo VI u | mosunmsx, mepexo u3 demi plie B
releve.

2.PazyunBanue Battements tendus Bmepen mo VI mosuium .
YucroTa ucnonHeHus asmxennii. ClioBecHOEe 00BSICHEHHE;
MIPUEM PACKIIJIKH JBMKCHHM; TMOKA3 MeAarora; MoCTaHOBKA
Kopmyca

BripaboTka miara, riOKOCTH, 3JIaCTUYHOCTH MBI U

CBSI30K; YKPEIUICHHE «MBIIIEYHOTO KOPCETa, MPOPUIAKTHKA
ckosmo3a. [Tpuem 0Opa3Ho- CIIOBECHOH Moaun ABMKCHUM
(«wrsiryIikay, «MOCTHKY, «0epe3kay, BEJIOCUIIEe,
«KOP3UHOUKA

1.IIpocreiimuye BUbI XJIONIKOB — IPUTOIIOB B Pa3JINYHbIX
METPOPUTMHUUYECKUX COYETAHUAX. «BX01» Yepe3 pUTMHUKY B
taHel. [IpaBuibHO MOHATH, pacndpoBaTh
METPOPUTMHUUYECKUI PUCYHOK MY3bIKH U BBIPA3UTh €0 B
TaHle. PasBuTre MeTpopuT™Ma, C1yXa U HaBBIKOB
AJIEMEHTAPHOT0 UCIOJHUTENbCTBA. OOpa3HbIi MOKa3;
00pa3HbIil KOMMEHTapHii Ne1arora no X0y BHIITOJHEHUS
YIPa)KHEHWI- IBUKECHHUN

2.«Beceno-rpycHO»- BbIpaXaTb SMOLMM MUMHUKOW U
xecramu. [IpueM «pegnaraeMbIx 00CTOSATENBCTBY.

1.PasyunBaHue BBICOKOTO I1ara- BHICOKO MTOJIHUMATh
KOJICHU U TSAHYTh HOCOK. IIpueM «MHOTOKpaTHBIX TOBTOPOB
JIBWXEHUI». PasMuHKa Ha Bce rpymibl Melmn. [Tokas;
KOMMEHTApHUH I1€1arora o X0AY BBIIIOJHEHUS YIIPaKHECHUN -
JIBMKEHUH.
2.Kommekc HanpaBileH Ha pa3BUTHE MOJIBUKHOCTU
(ruOKOCTH) B PA3IMYHBIX CyCTaBaX. XapakTep ylnpaxHEeHHUH
TaHIIEBAJIbHBIN, 00pa3HO-UTPOBOIA.
[Toka3; KOMMeHTapuil eJarora o XoAy BbITOJTHEHUS
YIIPa)KHEHUI- IBUKCHUMN.

1.Dk3epcuca Ha cepenune 3ana: demi plie, releve, nozunun
Hor, pyk. 2.PazyunBanue battements tendus jetes u
battements tendus jetes c nuke («ykonotb») o VI mosuruu
BIICpET .
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OcHOBBI 00pa3HO-UTPOBOI
NapTepPHOii TMMHACTHKH
«Pactskka HOT B MOJIOXKEHUE
CUIS».

«A30yKa pUTMHKH».
1. «bBICTPO-MEIIICHHOY
2. «OMOIINH B TAHIIE :

«JJIeMeHTapHbIe OCHOBBI
HapoAHOH xopeorpadum»
«VcTOKM BO3BHUKHOBEHUS U
BU/Ibl PYCCKOI'O HApPOAHOIO
TaHILIa»

«OcHOBBI 00y4YeHHst
KJIACCUYECKOMY TAHILY)
1.«Qx3epcucy»

2. Battements tendu poul le pied
(OaT™MaH TaH[IO C MYpPJIUIIBE).
3. TanneBanbHBIN ATIO/.

OcHoOBBI 00pa3HO-UTPOBOI
MapTepHOl THMHACTHKH
«Ps10a-nunay (mpodunakTuka
kuo3a).

PurMu4eckue ynpakHeHusl.
l.«YmpaxHeHus B 6ere u
MPBDKKaX».
2.«IIpocTpaHCTBO U MBI»

CrnoBecHOe OOBSICHEHHE; IPUEM PACKIIAIKU TBUKECHU;
MOKa3 MeAarora; MmocTaHOBKA KopIlyca .

Kowmrmiekc ynpaxaenuit . BeipaboTtka 1rara, THOKOCTH,
AJIACTUYHOCTHU MBIIIIL U CBSI30K; YKPEIUJICHUE «MBIIIEYHOTO
Kopcetay. [Ipuem «aBmxeHus- obpasza» mimnarar.

1. HayuuTtbcs mepexoauTh OT YMEPEHHOI'O K ObICTPOMY WIIH
MeaJIeHHOMY Temiy. Mrpa ¢ yckopeHuem nojy My3blKajIbHO-
CJIOBECHOE COIPOBOKICHUS.

OO0pa3Hblii MOKa3 neaarora; 00pa3HbIii KOMMEHTAPHHA
nezjarora o Xoay TaHia.

2. «KoMHarta cMexa — KoMHaTa cTpaxay, «XKuBoe Juiom.
Pacmmpenue sMonnoHansHoOU ceprl peOeHKa B TaHIIE,
CPEJICTB aKTEepPCKON BbIpa3suTenbHOCTH. [Ipriem obpazHoro
II0Ka3a MUMUKH U JKE€CTa; IPUEM ITUKTOTPaMMBI; IIPUEM
«TOJISIPHBIX» (KOHTPACTHBIX ) SIMOLUH.

TeopemuquKoe 3aHrAmMue.

[Toka3 mpe3eHTalK U BUICOMaTepraa.

PasBuTHE My3bIKAILHON KYJIBTYphI THIHOCTH pedenka . [Ipuem
pacckasa, 6eceIbl.

1. Dx3epcuc Ha cepenune 3ana: demi plie, releve mo VI
no3unuu, battements tendus u battements tendus jetes ¢
nuke Brepea no VI nmosunuu. Pazyunsanue battements
tendu poul le pied (mepeBox HOTH ¢ HOCKA Ha MATKY) BIIEPE.
no VI nozunmu. YucToTta UCTIONHEHUS JBUKECHUA.
CrnoBecHOe 00BSICHEHHE; IPUEM PACKIIAJIKH IBUKEHUM;
II0Ka3 Mearora.

2. TanueBanbHbIN 3TION «CHEXUHKIY (U1 IEBOYEK),
«CHETOBUKMY (11 MATbYMKOB.

Kommiekc ympakHeHHil 00pa3HOTO XapakTepa,
CIOCOOCTBYIOT YKPEIIJICHUIO MBIIIII] CITUHBI U TPO(PUITAKTHKA
kudo3a( UCKPUBJICHHE TO3BOHOYHUKA C 00pa30BaHue
BBIMYKJIOCTH Ha3zan). [Ipuem «BBITSIHYTOCTH
MO3BOHOYHHUKAY», THOKOCTH, 3JIaCTUYHOCTH MBI, [Ipuem
MMOKa3, OObSICHEHUS.

. «TpamMIUIMHE»-KOMITIEKC YIPa)KHEHUH IPBIKKOBOTO
XapakTepa, HallpaBJIEHHO Ha Pa3BUTHE KOOPAWHALIUU
nBrxkeHus. CiioBecHOE 00bsSCHEHUE; PUEM PACKIIAIKN
JBYO)KEHUH; 00pa3HbIi TIOKa3 Meaarora.

2. OcBOEHME PENETUIIMOHHOTO U CIEHHYECKOTO
IPOCTPAHCTBA, TAHIEBAJILHBIX PUCYHKOB-(PUTYD,
HOJIOKEHUH Tella UCTIOJHUTENS], «IIEPBbIE, BTOPBIE U TPEThU
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«OcHOBBI 00y4eHust
KJIACCHYeCKOMY TaHIY»
« Passe (macce)»

OcHoBBI 00pa3HO-UTPOBOIT
NMapTePHOl TMMHACTHKHA
Kommnekc «KoTeHok»

DJieMeHTapHble OCHOBBI
HAPOJHOM Xopeorpadum.
« Pycckuil HapoaHbIi TaHE»

«A30yKa pUTMHKID).
1.«OKaHpbl My3bIKaIBbHBIX
IIPOU3BEICHUI
2.«Cnymaem u haHTazupyem»
3.«AKTepckast IATUMHAHYTKA

JIMHUM PENETUIIMOHHOTO 3ana»,«lllaxMaTHbIi MOpsAI0K
noctpoeHus». [Ipuem 06pa3HOro penieHus TaHIEBaIbHBIX
PUCYHKOB-(DUTYp; IPUEM COXPaHECHUsI MHTEpPBaJIa B TaHIIC

1. Dx3epcuc Ha cepeaune 3ama: demi plie, releve,
battements tendus, battements tendu poul le pied ,
battements tendus jetes, battements tendus jetes ¢ ke
Briepea Bce no VI mo3unuu.

2. PazyunBanue passé no xosiena o VI mozuiumn.
CrnoBecHOE OOBSICHEHHE; PUEM PACKIIAIKH JBIKCHUMH;
MOKAa3 Mejarora.

KoMIuieke ynpaxHeHUI HalpaBJIeH Ha PACTSKKY, HAKIIOHBI
U IpyTUE CIUTHBIE TUMHACTUYECKUE YITPAXKHEHUS».
BeipaboTka ruOKOCTH, 31aCTUYHOCTH MBIIIIL U CBSI30K;
YKpEIIEHUE «MBIILIEYHOr0 KopceTay. [Ipuem «aBuxeHus -
00pa3a»;[pueM «BBITSHYTOCTH IIO3BOHOYHHKA.

3HAKOMCTBO C XapaKTepOM M MaHEPOH PyCCKOro HapOJHOTO
TaHIIa Ha TIEPBUYHOM DJTarle.

[To3uuu HOT U PYK (monoxeHust pyk Ha IMosice, 3a
CIIMHOM, Ha YPOBHE IPYyH).

[TokyoHBI: ¢ MpUCTaBHBIM IIaroM (I JEBOYEK), C
IPUCTaBHBIM IIAroM (Uisi MajJbyMKOB),C  IIaroM (AJs
JIEBOYCK).

Xoibl: OCHOBHOM € MPOJBH>KEHUEM BIIEpEIl M Ha3aJ, IIar
mpuTtonoM, mar ¢ kabiayka, Oer, MNPUCTaBHOW Iar,
MIPUCTABHOM TIAr ¢ MOJIYIPUCETAHUEM.

JIBuKeHwe: BHICTABICHHE HOTH HA HOCOK, Ha TATKY C
MOJTYTIPUCETAaHUEM.

[Tpuem oOpa3HOil 1MOAaYN BUKEHUS, IPHUEM MPEAIaraeéMbIX
oocrogTrenscTB. ITokas3, 00bsICHEHHS.

1. O3HaKOMHUTH Je€TeH C pa3IMYHBIMU KaHPAMHU
MY3bIKaJIbHBIX MPOU3BEICHUM (TIJIsICKA, BAJIbC, TTOJIbKA,
Mapi). [IpuBUTE AeTAM JTH000BH U KellaHue K TO3HAHUIO
MY3bIKaJIbHOM JApaMaTypruu;

-IIpuem «CABIIUMOCTHY» MY3bIKaIbHBIX HIOAHCOB.
2.0OCBOEHHME OCHOB IJIACTUYECKON UMITPOBU3ALNH; Pa3BUTHE
WHULIMATUBBI, aKTUBHOCTH, TBOPUYECKOTO TTOKCKA.
«CaMOCTOSITEIbBHOE COUMHEHHUE XOPEOrpaPuIecKoro
¢dbparMeHTa Ha MIpeaIaraeMyro me1aroroM My3siky». [lpuem
00pa3HOro perieHus

2.«Kpuuankny, «Cmemmikny, «CTpamiikny, «Bonunkmny,
«apasHuIkny, «Ilmakankny, «Y IUBISIKA»- pa3BUTHE
AYMOILIMOHAIBHOM cephl eTell cpecTBaMu xopeorpadum.
[Tpuem oOpa3zHOro Mokasza; mpueM 3epKaTbHON
MUKTOTPaMMBI; IPUEM KOHTPACTHBIX SMOLMOHAIBHBIX
COCTOSIHHIA.
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«OcHOBBI 00y4eHust
KJIACCHYeCKOMY TaHIY»
«Port de bras-(mopaebpa) st
KOpITyca.

OcHOBBI 00pa3HO-UTPOBOIT
NapTepHOii THMHACTHKHU
«IIpodunakrrka
TIOCKOCTOTTHSD)

DJieMeHTapHble¢ OCHOBBI
HAPOJHOM Xopeorpadum.
«OCOOEHHOCTH PYCCKOTO
XOpOBOJA.

Purmuueckue ynpaxHeHust
1.«B rocTsaX y COJNHBIIIKA.
2.«My3BIKaJIbHO-TaHLIEBAJIbHBIE
UTPBI»

«OcHOBBI 00y4eHust
KJIACCUYECKOMY TAHILY)
«Temps sauté» (IPBIKOK COTI).

OcHoOBBI 00pa3HO-UTPOBOI
MapTePHOIl TMMHACTUKHU

«Kpyuy-kpyday»

JJIeMeHTapHbIe 0CHOBBI
HAPOAHOM Xopeorpaduu.
«XJIOMKY ¥ MPUTOIIBI B PyCCKOM
TaHLIE»

1.9x3epcuc Ha cepeaune 3aia: demi plie, releve, battements
tendus, battements tendu poul le pied , battements tendus
jetes, battements tendus jetes ¢ nuke Brepen, passé 10
koJieHa o VI mo3unum.

2.PazyunBanue port de bras- Hakion kopryca Brepes, B
CTOpOHY..

3. PasquBaHHe TaHOa «Mamay ¢ ImapuKaMu B BUJC Cepala.
CrnoBecHoe 00BSICHEHUE; IPHEM PACKIIAIKH JBI>KEHUI;
06pa3HLII71 II0Ka3 1egarora

Komruiekc 00pa3HbIX TaHIEBATbHBIX YIPaXKHEHU,
HaIPaBJIECHHBIX HA YKPEIUICHUE CBOJIOB CTOM U
npodunakTuky miockocronus —Kenteie O0TUHKHY B
MOJIOKEHUU CUJS Ha CTYJIE W CHJISA Ha IMOIY.

1.ITpoucxoxaeHrne 1 0COOEHHOCTH PYCCKOTO XOPOBOA.
XOpOBO/IHBIE 1IATHU: TONAKOIIUK (TOMOTYIIKHU, IEPETOIIbI).
[To3uuuu pyk B napax (BOPOTUKH, CAHOUKH, JIOJ0YKH,
BEPTYIIKA, 3B€3/10UKa).

2.Pa3y4nTh XOpOBOJ] C BEHKaMH.

1.« B rocTsIX y COJNHBIIIKA» - KOMIUIEKC Pa3MHMHKa Ha Bce
TPYIITBI MBIIIII.

2. Urpsr: «I'HOMBI», «KitoyHb», «Tyuka». OcBoeHune
XapaKTEepOJOTUYECKUX MIACTUYECKUX YePT Pa3INuHbIX
00pa30B ¢ 31eMeHTaMU UMIpoBHU3alMu. IrpoBoii npuem;
MIPUEM CaMOCTOSITEIbBHOIO COUMHUTENIbCTBA U UCIIOIHEHMUS,
IpUeM IJIAaCTUYECKON TUITH3aluu 00pasa.

1.9x3epcuc Ha cepemune 3ana: demi plie, releve, battements
tendus, battements tendu poul le pied , battements tendus
jetes, battements tendus jetes ¢ nuke Briepen , passé 10
KoJieHa, port de bras - mo VI nos3unuu . 2.Pa3yunBanne
MOArOTOBKY K IPBDKKY Ha IBYX HOTrax — temps sauté
(mpeKOK € ABYX HOT Ha /iBe) no VI nozunuun

CrnoBecHoe 00BSICHEHUE; TPUEM PACKIIAIKH JBIKEHUI;
IIOKa3 Iejarora.

1. «Kpyuy-Kpyuy»- KOMIUIEKC yMPaXHEHUH CIMOCOOCTBYET
YKPEIUIEHUIO MBI OpIOIIHOTO Ipecca U MpOo(HUIaKTUKU
Jopro3a (MCKPHUBJIEHUS TO3BOHOYHMKA, OOpPAIIEHHOTO
BBIIYKJIOCTBIO BIEPE]] B TOSCHUYHOM OTJIENE).

CrnoBecHoe 00BsSICHEHUS], TOKa3, KOMMEHTAapHH Me/1arora.

XJIONKHU: «JTayIIKN», «OMUHYUKIY, «TAPEIOUKn», «0yOeH».
[IpuTonsl: mpUTOI, WIArK C TPUTOIOM, MPUCTABHOW IIar C
IPUTOIIOM., TPOMHOM IPUTON, TPOMHOM IpPUTON C
IIOBOPOTOM, TONAKOUIMH 1Iar, «KOBBIPSJIOYKA» C IPUTOIOM.
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PurmMuyeckue ynpaskHeHust
«O0pa3 B TaHIE»

«OCHOBBI 00y4YeHHS
KJIACCHYECKOMY TAHILY»
«l port de bras (mopaedpa) s

PYK»

OcHOBBI 00pa3HO-UTPOBOM
NMapTepHOii TMHMHACTHKH
«lenphun»

JJIeMeHTapHbIe OCHOBBI
HApOJHOM Xopeorpadum.
«OT IBM>KEHUS K TAHILY»

«3aKperuieHne U IOBTOPEHHE
IIPOMJIEHHOTI'O0 MaTepuana

10 pas3aenam:
Purmuyeckue ynpaxxHeHust
«OcHOBBI 00y4eHHs
KJIACCHYECKOMY TaHILY»
OcHoOBBI 00pa3HO-UTPOBOI
NapTEePHO THMHACTHKHU
JJleMeHTaApHbI€ OCHOBBI
HApPOAHOM Xopeorpapuu

[Tpuem 1eraTHOCTH U CTAKKATHOI'O MCIIOJIHEHUSI IBHXKEHUI.
CrnoBecHoe 00BSICHEHUE; IPHEM PACKIIAIKH JBIKEHUI;
oOpa3Hblil oKa3 nexarora.

1. OcBoeHue «TaH1EeB-00pa3oBy: «Jlyunkny, «CBeTodopy,
«Hacukuy, «PoO0TEI»-cO3aHIE KYKOIBHBIX 00Pa30B,
OCBOEHHUE CIICHMYECKOTO MPOCTPAHCTBA; APHOTO U
aHCaMOJIEBOTO MCTIOJIHUTENNbCTBA, IIPUKIIATHBIC) 3a/1a4n
(«audepOaaTy, «3axuraem GoHapukn»). KoMmIiekcHbIN
npueM; 00pa3Hoe OCBOCHHUE TaHI[a; 00pa3HbI KOMMEHTapUi
nejarora o XoJly TaHIa; IpyUeM O3BYUHMBaHUS JBUKCHUM.

2 .O06pa3Has IIacTHKa PyK-OCBOSHHUE JIBIDKEHUH PYK B
00pa3HO-UrPOBOIi, ACCOLIMATUBHO- XY10’KECTBEHHOI (opMme.
[Tpuem o6pa3ubix Metadop (PyKU- KPbUIbs, BOJHBI,
JIEPEBBA).

Dk3epcuc Ha cepeaune 3aia: demi plie, releve, battements
tendus, battements tendu poul le pied , battements tendus
jetes, battements tendus jetes ¢ nuke Brepes , Passé 1o
KoJieHa, port de bras mis kopryca, temps sauté mo VI
no3uiud. Pasyauanue | port de bras st pyk .
CrnoBecHOE OOBSICHCHHE; PUEM PACKIIAIKH JIBIKCHUH;
MoKa3 mejaarora.

Kommiekc «Jlenbpun» - ynpaxHeHUsI Ha BBITSTUBAHNE
MBIIIII TO3BOHOYHUKA, PYK, HOT, POPMUPOBAHKE OCAHKH.
IIpuem crnoBecHOe 00bsICHEHUS, 00pPa3HOro MOKa3a
nejarora.

1./IBmxenne «rapmorka». [Ipuem oO6pasHoil mogaun
JIBUXKEHHS (HOCKH U MATKH «LlemyroTcsa»- rapMorka).
2.boKOBOM TajoN ¢ IpaBoi U JIEBOM HOTH; MOACKOKH.
3.TaHneBanbHbIe KOMOWHAIIUU PYCCKUX TAHIEB- MPUEM
aHCcamMOJIEBOTO MCIIOHEHHUS.

1. OTkpsITOE 3aHATHE.

2. l[Iposenenue uroro. OneHkKa pe3yabTaToB.

JIuneitHOe mocTpoeHue, NOKJIOH-IPUBETCTBHE. Pa3MHUHKa 110
Kpyry (mary, Oer). Kiaccuueckuit sx3epcuc Ha cepeiuHe.
[TaprepHas rUMHAcCTHKA. DTIOJ] HA PyCCKOM MaTepuae.
[Toknon-npomnianue.

Knacc-koHuepT- ay4lnye TaHIeBalIbHbIE HOMEpA.

OtpaboTka TaHueBaIbHOrO Marepuana. OObsicHEHUE
Ba)XHOCTH MTOBTOPOB, PETIETUTOPCKOM pabOTHI; BBIpaOOTKA
BOJICBBIX KAQUECTB JIMYHOCTH; TIOKa3 pabOTHI; OI[EHKA
pe3yabTaTOB TBOPUYECKOM JEATEIIHOCTH.

[IpueM «MHOTOKpaTHOTO MOBTOpPEHHE» (BBIpAOOTKA
JUHAMUYECKOT0 CTEPEOTHIIA); IPUEM «ITyOIMYHOTO
OJMHOYECTBAY; - IPUEM MCUXOJIOTHYECKON HACTPOMKH HA
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MyOJTUYHBIN 1MOKa3; mpueM AuddepeHnanmm,
WHIWBUAYAJIN3allUN PC3YJILTATOB.

Mamepuanvho — mexnuueckoe ooecneuenue
HACTCHHOE 3€pKaJlo;
KOMIIBIOTED, IPUHTEDP, KOJIOHKHU;
MY3bIKQJIBHBIN LIEHTD;
dboprenuaHo;
aJIbOOMBI, WIIJTFOCTPALIMK C U300pakKEHUEM TAaHIEB Pa3HBIX 30X U CTHIIEH;
¢dororpaduu c U306pakeHneM TaHIEBAJIbHBIX KOJUIEKTUBOB;
MAacKU;
KOCTIOMBI, 3JIEMEHThI KOCTIOMOB;
JIEKOpaLnu;
JCKU C BUACO3ANNCAMHU TaHIIEBAJIBHBIX KOMITO3ULUM;

Ay OKAaCCCThI, MY3bIKAJIbHBIC JUCKU IJIA neTeﬁ JOHIKOJIBHOTO BO3pacTa.

5. Cnncok ucnojib30BaHHOM JIUTEPATYPHI

Epoxuna, O.B. llIkona Tanues mis aereii/Cepust «Mup Barero pedenka». [Teker] / O.B.
Epoxunoii -Pocros v//]: ®enukc, 2003.-224 c.

3apenkas H.B., Poor 3.5. Tanus B gerckom cany. ». [Tekcr] / H.B.3apeukoii, 3.5.Poor-
2-e w31, —M.: Aiipuc-tipecc, 2004.-112 c.: nn.-(Bauumanue neru!).

MuxaiinoBa M.A., Bopounna H.B. Tanupl, urpsl, ynpaxxHeHusl IJIsl KPACUBOTO JABU)KCHHUS:
B nomouis My3bIKaJbHBIM PYKOBOAMTENSM, BOCHUTATENIM U POAUTEISIM/XYT0KHUK
I0.B.Typunosa, B.H.Kypos.-fIpocnaBne: Axanemus pa3Butus: Axkagemus XOJJIUHDY.
[Tekcr] / M.A.Muxaiinosoii., H.B.Bopouunoii-2004.-112 c., un- ([erckuii caa: aeHs 3a
JaHeM. My3bIKallbHasi MUHYTKA).

[TyproBa T.B., benukoBa A.H., Ksernas O.B. Yuure nereit TanueBarsb:Yued.mocodue st
cryn.yupexxaenuit cpen.npod.oopazosanus. [Texcr]/ T.B.Ilyprooii., A.H. benukoBoii,
O.B KBetnoit -M.:.I'ymanur.u3a.ueatp BJIAJIOC,2003.-256 c.:ui.

Oupunesa XK.E.,CaiikunaE.I'. JleueOHo-ipodunaktuueckuit tanen. «PUTHEC-IAHC»
VYueonoe nocobue [Tekcr] / K.E.@upunesoii., E.I'.Caiikunoii -CI16.:JIETCTBO-ITPECC,
2007.-384 c., ui.

®panno ., JIupur M. Meroanyeckoe mocobue mo purmuke. [Texcr] / I'.dpanwo.,
N.JIupuna- M., Myssika, 1987r.

[epmuer B.I'. OT puTMHKM K TaHIy pPa3BUTHE XYJOXKECTBEHHBIX - TBOPYECKHX
criocoOHOCcTe neteil 4-7 ner cpencTBaMM PUTMHKH M Xopeorpaduu. [Iporpamma ams
00pa30oBaTEeNbHBIX YUPEXKICHUH JIOMOJHUTENBHOIO o0pa3oBaHus JeTed MOCKOBCKOM
obnactu. [Teker] / B.I'.IllepuireBa-O00 «M3natenbctBo «OauH U3 myqmux», 2008.- 39c¢.
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